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EU-projektet Anhdrigvardare

Glémda familjer - behovsanalys

Att forstd sléktingforéldrars behov och behoven hos de
barn de tar hand om &r en viktig del av EU-projektet
Slaktingforaldrar. Denna rapport ger en Gversikt Gver
behoven hos den hér gruppen, och grundar sig pa
intervjuer med fler n 180 sléktingforéldrar i 7 europeiska
lander. Slutsatserna i rapporten kommer att anvandas av
partners i projektet for att ta fram hjdlpmedel avsedda
att skydda barn och ungdomar i dessa placeringar fran de
skador som droger kan fororsaka.

Mentor UK

www.eukinshipcarers.eu

EU-projektet Sliktingforéldrar leds av Mentor UK och finansieras av
Europeiska Unionen inom ramen for folkhalsoprogrammet.

Mentor UK

Mentor UK &r en registrerad brittisk
valgdrenhetsorganisation som fungerar tillsammans med
sina partners i den internationella Mentor-familjen, med
vilken den delar samma uppdrag: stiftelsen Mentor
fokuserar pa férebyggande av narkotikamissbruk i sina
anstrangningar att framja hélsa och valbefinnande hos
barn och ungdomar, samt att minska skadeverkningarna
pa deras liv som missbruk kan féra med sig. Mentor
inriktar sig pa att stodja en effektiv anviandning av
manskliga, ekonomiska och intellektuella resurser for att
na sina mal.

Registrerad vélgdrenhetsorganisation Nr 1112339
Registrerat bolag No. 5609241



SAMMANFATTNING

"lag 6nskar av hela mitt hjdrta att mitt barnbarn ska fd véxa upp och bli en vacker,
intelligent ung kvinna med mdnga mdjligheter inom réckhdll; hon fortjdnar detta efter det liv

hon har haft hittills". Vardare - Storbritannien

Partners i EU-projektet
Slaktingforaldrar

Belgien — De Sleutel

Italien— Regionne Abruzzo
Litauen — Mentor Lithuania
Ruménien - Holt Romania
Spanien — University of Navarra
Sverige — Mentor Sweden
Storbritannien - Mentor UK

Rapporten dr en sammanstéllning av rapporter fran de
olika partners som deltar i EU-projektet Slaktingféraldrar.
Projektet syftar till att forbattra kvaliteten i
forebyggande program som riktar sig till barn och
ungdomar som lever med slaktingforaldrar och dérmed
forhindra att utsatta barn och ungdomar tar skada till
foljd av alkohol eller droger.

Projektet leds av Mentor UK och finansieras av

Europeiska unionen inom ramen for folkhélsoprogrammet.

Under det senaste aret har var projektgrupp talat med
slaktingforaldrar i de 7 lander dar vi genomfor projektet.
Alla sléktingforéldrar tog hand om barn eller ungdomar
darfor att deras foraldrar hade drog- eller alkoholproblem
och inte langre kunde ta hand om barnen sjélva.

Vi har talat med 183 sldktingféraldrar och fragat dem om
deras liv och om livet fér barnen de hade vardnaden om.
115 av de intervjuade var mor- eller farmodrar, 35 var
mostrar eller fastrar, 13 var far- eller morfader och 8 var
far- eller morbroder, fyra var syskon, och slutligen har vi
ocksa pratat med 8 andra slaktingar, inklusive tva
"gammelmostrar".

Vi vill framféra vart tack till alla som gav sig tid att tala
med oss om deras situation. De var ofta tvungna att
ateruppleva smértsamma upplevelser och kénslor i hopp
om att vi skulle ge dem mgjlighet att fa sina roster horda
av en bredare publik, och for att hjalpa slaktingforaldrar
och de barn de tar hand om i framtiden.

Likheter

Under intervjuerna fann vi att det fanns stora likheter
mellan de 7 ldnder vi arbetar i, Belgien, Italien, Litauen,
Ruménien, Spanien, Sverige och Storbritannien.
Slaktingforaldrarna berattade for oss:

Att bli slaktingforalder &r stressfyllt. Bade de och
barnen ar traumatiserade och osékra pa vad som ska
handa i framtiden.

Slaktingfordldrar har det ofta ekonomiskt sémre som
en foljd av beslutet att ta pa sig
omvardnadsansvaret; ndgra hade limnat sina jobb
for att ta hand om barnen, andra fann att de var
tvungna att atergd i arbete for att kunna klara sig
ekonomiskt.

Det verkar ofta inte finnas ndgot val att bli en
slaktingforalder; de sa att de kdnde en skyldighet
och en del berdttade att de kdnde sig pressade att
ta pa sig rollen pa grund av omsténdigheterna eller
av pa grund av andra familjemedlemmar.

Slaktingforaldrar sétter barnens behov framst och sin
egen hdlsa och vilbefinnande i andra hand.

Slaktingféraldrarnas relationer till andra vuxna tar
skada; de hade inte tid eller pengar att fortsitta
med sitt sociala umgange och kidnde skam fér vad
deras familjer hade gatt igenom.

Socialarbetare uppfattades ibland som distanserade
och hjartlosa.



Vérdarna talade ocksa om sina férhoppningar och
farhagor for de barn de hade ansvar for. De berédttade for
oss:

Barnen hade djupa kidnsloméssiga behov som en féljd

av vad de upplevt.

De ville kunna ge barnen en s normal barndom som
mojligt.

Slaktingforaldrarna uttryckte oro 6ver att inte kunna

hjélpa barnen med deras utbildning, de upplevde att
skolarbetet hade fordndrats sedan deras skoltid.

Manga slaktingféraldrar var oroliga 6ver den roll som

droger och alkohol kunde spela i barnens liv, de
efterlyste battre utbildning om droger och alkohol,

och om hjdlpmedel som kunde hjélpa barnen undvika

de skador som droger kan orsaka.

Nar barnen blev dldre blev beteendet ett problem
och slaktingforaldrarna uttryckte ett 6nskemdl om

att kunna tillimpa strategier som gor det mojligt for

ungdomar att hantera sin ilska.

Skillnader

Det skiljde mellan landerna angdende vilka substanser
som orsakade storst problem. Fér manga var emellertid
alkohol det stérsta problemet.

De olika satt som landerna hanterar bostadsfradgan pé har

en stor inverkan pa familjestrukturen och om barnen
fortfarande har kontakt med drog- eller
alkoholmissbrukande féraldrar.

Inte alla sldktingforédldrar hade materiella behov, vilket
kanske inte dr forvanande med tanke pa de manga olika
lander vi arbetar i, men dar de har behov stills de ofta
infor svara situationer och det kindes ofta som om de
hade det siamre stéllt &n fosterforaldrar.

Olika lander har olika forhallningssatt till foraldrars satt
att hantera utmanande beteenden hos ungdomar. Det
land dér de har fragorna var mest framtrédande verkade
ha den mest auktoritdra forédldraskapsstilen.

Meddelanden

Utifran dessa intervjuer har vi kunnat ldra oss mycket om
anhorigvérdares behov och behoven hos barnen de har
hand om. Analysen vi gjort av intervjuerna ger oss en god
grund for nasta fas i projektet, dd vi kommer testa
resurser som vi hoppas skall bidra till att 16sa nagra av de
behov vi har identifierat.

Det dr dock uppenbart att vissa av de behov vi har
identifierat inte kan motas genom ett projekt av detta
slag. Det fordras en vilja hos politiker och beslutsfattare i
berdrda lander att mota och [6sa problemen. Vi hoppas
att de lyssnar pa vad vér rapport talar om fér dem och
att de hittar satt att hantera fragorna som tas upp.



INLEDNING

Om projektet

EU-projektet Sldktingforaldrar syftar till att forbattra
kvaliteten pa forebyggande program som riktar sig till
barn och ungdomar som lever med sldktingféraldrar och
ddrmed forhindra utsatta barn och ungdomar fran att ta
skada till foljd av alkohol eller droger.

Dér barn inte kan tas om hand av féréldrarna pa grund av
drog- eller alkoholproblem maste andra
familjemedlemmar ofta gé in. Mycket tyder pa att
familjemedlemmar som blir sldktingféraldrar kan minska
riskerna for de barn som star infér samma problem som
sina foraldrar.

| Europa finns det hundratusentals barn och ungdomar
som tas om hand av anhdriga pa grund av alkohol- och
narkotikaproblem hos foréldrarna. Ibland &r dessa
relationer sanktionerade av domstolar eller stods av
socialtjansten. Men ofta tar far- och morféraldrar,
farbréder, mostrar eller syskon pa sig rollerna pa informell
basis.

EU-projektet Slaktingféradldrar bedrivs i 7 lander - Belgien,
Italien, Litauen, Rumanien, Spanien, Sverige och
Storbritannien - i syfte att stodja behoven hos familjer
dar slaktingforaldrar ser efter barn pa grund av deras
foraldrars drog- eller alkoholproblem.

Projektet samordnas av Mentor UK, den ledande
valgdrenhetsorganisationen for férebyggande av
anvandning av droger och alkohol hos barn och
ungdomar i Storbritannien.

Om rapporten

Projektet utgar fran forutsattningen att vi maste forsta
behoven hos sléktingforaldrar och barnen och
ungdomarna som de har vardnaden om. Vara partners har
under det senaste aret talat med slaktingforaldrar om
deras erfarenheter och om vilka behov de och barnen de
tar hand om har.

Rapporten sammanfattar vad vi har fatt hora och
kommer att hjélpa oss att utveckla resurser som vi kan
vara sakra pa verkligen kommer att vara 6nskad av
slaktingforaldrarna.

Vi inser att erfarenheterna och behoven hos
slaktingforaldrar i delar av Europa inte alltid motsvarar
behoven och erfarenheterna i andra lander. Vi tror 4nda
att det finns ett antal gemensamma teman i det vi fick
héra, och vi tror att manga slaktingféraldrar kénner igen
den smérta och de svarigheter som andra i deras

situation inom partnerskapet har upplevt.




BAKGRUND

Forhallandena skiljer sig oundvikligen mellan de olika
landerna inom partnerskapet; de har olika rattsliga och
politiska system, regelverken for sléktingforaldraskap ar
mer eller mindre utvecklade och drogproblemen varierar
mellan de olika medlemsstaterna.

Belgien

Det finns ingen specifik lagstiftning eller regelverk som
omfattar sléktingforéaldraskap och missbruk. Vi kdnner
inte heller till ndgot program som stéder mor- eller
farforéldrar eller andra familjemedlemmar vid
omhéndertagande av barn till missbrukande féréldrar.
Under 2007 finansierade den federala regeringen tre
projekt for barn till beroende foraldrar. Dessa projekt
syftade till att hjdlpa barn till beroende foréldrar att
forstd och hantera féraldrarnas beroende och
konsekvenserna for familjen.

Det finns ingen specifik organisation eller natverk for
slaktingforaldrar i Belgien, s& det &r svart att rakna det
faktiska antalet slaktingforaldrar.

Italien

Den nationella drogstrategin i Italien erkénner
slaktingforaldrar som en distinkt grupp, men det finns
inget nationellt natverk for att stodja dem.

Litauen

Slaktingforaldrar &r val etablerade i Litauen, dér 55 % av
barnen fran huvudstaden Vilnius, som inte bor med
foraldrarna, placeras hos familjemedlemmar, jamfért med
36 % som placeras pd institutionsboende och 9 % i
fosterhem utan anhoriga.

Rumainien

Ruménien &r, som ett f.d. kommunistland och som ny
medlem i EU, ett land i forandring. Halsoministeriet
uppskattar att 10 % av befolkningen &r
alkoholmissbrukare. Beroende av illegala droger &r mindre
vanligt.

Spanien

Den spanska konstitutionen faststéller att social valfard
ar en fraga for de regionala myndigheterna. | Spanien
finns det 17 regioner och tva autonoma stader, Ceuta
och Melilla.

Den spanska drogstrategin erkdnner inte
slaktingforaldrars behov for nérvarande.

Sverige

| Sverige ser det sociala vélfardssystemet efter barnets
intressen nar det finns behov. N&r barn miste placeras
utanfér fordldrahemmet ska socialtjansten alltid forst
kontrollera om barnet kan tas om hand av en anhérig
eller annan narstaende till barnet.

Siffror fran 2008 visar att 16 200 barn var
omhadndertagna, av vilka 9-16 % berédknas bo hos
slaktingforaldrar.

Storbritannien

Social omsorg ar en decentraliserad politisk fraga enligt
brittisk lag. Mentor UK-projektets fokus har varit
Skottland, dir det finns cirka 1 600 barn som bor hos
slaktingforaldrar. Detta innebdr en 6kning med 91 % av
de som placeras hos slékt och vanner under de senaste

sju aren.



REKRYTERINGSMETOD

For att bedoma sldktingfordldrarnas behov och behoven
hos barnen som de har vardnaden om hade projektet
som malsattning att rekrytera 210 sléktingforéldrar. Vi
insag riskerna med rekrytering i samband med
utvecklingen av projektet och sade att:

Mentor UK dr medvetna om att sléktingfordldrar kan
vara en mycket dold och svdr grupp att nd. Projektet
Grandparents, tillsammans med nationell och
internationell forskning visar att det finns ett stort
antal sldktingfordldrar (dven om det inte finns ndgra
exakta siffror), och att de ofta saknar stod.

Vid planeringen av denna aspekt av projektet férvantade
vi oss att projektansvariga inom partnerskapet skulle
rekrytera genom befintliga natverk, genom medier och
genom att kontakta religitsa grupper, kommunala centra,
sjukhus och socialtjanstavdelningar.

Partnerorganisationerna rapporterade att de mest
framgédngsrika metoderna for rekrytering var genom
befintliga ndtverk och socialtjanstnitverk. Exempelvis
utvecklade Mentor Sweden en broschyr som férklarar
projektets roll, vilken skickades ut till
socialtjanstavdelningar och féljde sedan upp detta med
telefonsamtal for att beddma intresset for projektet.

Mentor UK utvecklade ett partnerskap med Circle
Scotland, ett familjecentrum i Skottland och tog kontakt
med andra organisationer i Skottland som arbetade direkt
med anhdrigvardare.

Vi kontaktade sedan sléiktingférdldrarna en och en
och forklarade malen for projektet och exakt vad som
skulle krévas av dem. Fran bérjan och under hela
processen stéttades alla sldktingfordldrar och alla var
fullt medvetna om sin roll.

| Rumanien och Italien genomférdes rekryteringen genom
att sldktingforaldrarna kontaktades direkt. Holt Romania
sa:

Baserat pa Holt:s stora erfarenhet i Rumdinien (mer édn
15 dr inom familiebevarande och krisrddgivande
verksamhet) bestdmde vi oss for att identifiera
sliktingférdldrarna utifrdn vara egna drenden.

Hinder for rekrytering

Néstan alla parters tyckte att rekryteringen tog langre
tid dn forvantat och de flesta rapporterade ett antal
bakslag i sina anstrangningar, exempelvis rekryterades
inga nya deltagare till projektet niar media anvandes.

Det bor ocksd ndmnas att i denna fas av projektet hade
tva partners betydande problem med att rekrytera
slaktingforaldrar. Universitetet i Navarra utsattes for en
terrorattack i oktober 2008, dir 27 skadades och
ytterligare 250 beh6vde behandling for luftvégsbesvar.
Lyckligtvis forekom inga dédsfall, men personal som
arbetade med projektet var inblandade i varden av de
drabbade.

Mentor Sweden gick med i projektet sent, i september
2008, efter att en ursprunglig partner inte kunde
medverka. Detta innebar att Mentor Sweden hade
mindre tid pd sig att hitta och rekrytera slaktingforaldrar.

Ett antal partners namnde att partnerskap med
myndigheter forsvarades av att projektet inte godkénts
av en etisk kommitté. De Sleutel, den belgiska partnern,
rapporterade t.ex. att tva myndigheter kinde sig
forhindrade att hjélpa projektet pa grund av detta.



REKRYTERINGSRESULTAT

Syftet med projektet var att rekrytera 210

REKRYTERADE
SLAKTINGFORALDRARS

slaktingforéldrar i partnerlanderna, men i slutet av
rekryteringsfasen hade partnerskapet rekryterat 183
slaktingforéldrar (se tabell till hoger). Belgien 18

Aven om det ir en besvikelse att inte ha kunnat n3 Italien 35
malet, har varje partner haft mojlighet att intervjua Litauen 30
tillrdckligt manga slaktingforaldrar for att vi ska kunna
gora en beddmning av sléktingforéaldrarnas behov i de 7 Rumdnien 32

lander som projektet omfattar. Spanien 21

Litteraturstudien visar att majoriteten av Sverige 17

slaktingforaldrarna & mormaddrar, och vi fann att detta I 30

aterspeglades bland de slaktingforaldrar vi kunde
rekrytera. Som diagrammet visar var 63 % av de
slaktingforéldrar vi intervjuade mormaédrar.

Forhallandet mellan vardare och
de barn de barn de har hand om har

B Mormadrar

- Farforaldrar

|:| Mostrar

D Morbroder

M syskon

D Andra slaktingar

Det fanns emellertid variationer i detta monster. |
Spanien talade vi t.ex. med dubbelt s& manga farbroder
och fastrar/mostrar jamfért med antalet farfoéréldrar, och
i Sverige var denna grupp tre ganger sa stor.

Under utvecklingen av projektet vi var fast beslutna att
lyssna pa rosterna fran sldktingforaldrar fran etniska
minoriteter, eftersom vi insag att samhallet ofta finner
det extra svart att uppfylla minoriteters behov.

Som ett resultat av detta dtagande identifierades 12,5
procent av de intervjuade slaktingforéldrarna, som
tillhdrande etniska minoriteter.



RESULTAT

"Det dir en tung och ldng process att ta barnet fran fordldrarna till vard hos mor- och
farfordldrar. En broschyr om hur detta forfarande skulle ga till, och stod frdn
socialarbetare, i stdllet fér overksamhet och férvaning skulle ha gjort att vi kdnt oss mera
tillfreds. Att gora detta i dagsldget tdr pd krafterna och dr kdnslomdssigt mycket tungt”.

Sldktingfordlder - Belgien

Slaktingforaldrar

Att bli slaktingforalder ar en stressfylld process. Bade
slaktingforaldrarna och barnen &r traumatiserade,
forvirrade och oférberedda pa vad som hander.

Aven nir den férsta chocken lagt sig har
slaktingforaldrarna och barnen behov som ofta inte
verkar uppfyllas av samhéllet.

Materiella behov

Inte alla slaktingféraldrar kinde att de hade materiella
behov. Mentor Sweden t.ex. sager:

Ndr jag genomforde intervjuerna forvanades jag dver
att ingen verkade ha ndgra ekonomiska eller materiella
problem. Nagra av sléiktingférdldrarna tog upp pengar
som ett problem, men knappast som det stérsta
problemet.

Detta var dock inte fallet i de flesta lander vi arbetar i. |
manga fall fann slaktingforéldrar att de hade det
betydligt sdmre ekonomiskt som vardare, och i flera fall
gjordes jamforelser med situationen for fosterforaldrar.

Vi fann att sldktingforédldrar tar (eller lamnar) ett jobb
som en direkt foljd av att de har blivit sldktingforaldrar.

"Vi har inga bidrag och tvingas arbeta for att kunna
uppfylla sma énskemdl (som att képa en bit choklad
eller kex), saker som dr normalt for andra barn, men
som de hdr pojkarna far mycket sdllan"
Sliktingférdlder - Rumdnien

Lika ofta som slaktingforéldrarna kénde sig tvingade att
borja arbeta igen uttryckte de en kénsla av att de inte
kunde ge tillréckligt stod &t barnen om de fortsatte att
arbeta.

"Jag kunde inte bara ldimna henne som hennes mamma

gjorde, jag var tvungen att tillbringa mina dagar

tillsammans med henne fér att fa henne att kénna sig
hemma och som en del av familjen ... Jag hade sd
mycket ledigt att jag bara kénde att det inte var
réttvist mot min arbetsgivare ldngre"
Sliktingfordlder - Storbritannien

Férutom att de ibland tvingades fatta svara ekonomiska
beslut berdttade slaktingforaldrar som upplevde
materiella behov hur svart de tyckte det var att méta
alla kostnader. Dessa inkluderade bostadsbehov
(slaktingforaldrar talade ofta om att vara trangbodda),
att kunna kopa leksaker, klader och andra
konsumtionsvaror och tjénster som barn och ungdomar
som inte & omhandertagna har tillgang till.

"Att ga pd bio eller till simhallen dr alldeles for dyrt,
sdrskilt ndr jag har mina tre andra barn. Jag mar sd
ddligt for att de inte far ndgonting och ser ut som
luffare, men vad ska jag géra?"

Sliiktingfordlder - Storbritannien

"Vi har ingen tvittmaskin - det Gr sd svdrt att tvitta
barnens Rléder for hand; barnen behéver en dator som
alla andra barn i omrddet har".

Sliktingfardlder - Rumdnien

Det bor noteras att dar behoven uppfylls kan det uppsta
oavsiktliga konsekvenser; att fa en ny bostad kan
innebdra att behdva flytta frén det omrade dar
slaktingforadldern har bott under lang tid, och medféra
extra kostnader som maste tdckas av en fast inkomst.

"Eftersom huset dr stérre gar det at mer gas och el for
att vdarma upp det, sé mina rikningar blir skyhéga
varje manad". Slédktingfordlder - Storbritannien

Att flytta kan ocksa innebéra att barnen maste byta skola
vilket kan leda till att bade slaktingforéldrarna och
barnen forlorar sitt sociala umgénge.



Sociala behov

Ménga sldktingforéldrar sa att processen att bli
slaktingforalder hade inskrankt deras egna sociala liv
avsevdrt, och sa ocksa att de pa grund av sin oro for
barnens vélfard upplevde att de méste satsa pa att
tillgodose deras behov pa bekostnad av sina egna behov.

"Det var linge sedan jag var ute. Jag dr ensam, mina
barnbarn dr mina vénner".
Sliktingfordlder - Litauen

Slaktingforaldrarna uttrycker en begriplig dnskan om att
kunna kompensera for den bristande stabilitet i
omsorgen som barnen hade upplevt hos férdldrarna, men
det tycks som om detta ofta skedde pa bekostnad av
deras eget vélbefinnande.

"Det dr en helt ny situation som du mdste ta itu med
och det gér dig rddd och skapar kénslor av
otillrcicklighet". Sléiktingfardlder - Storbritannien

Slaktingforaldrar i hela projektet talade om den
stigmatisering de kidnde, antingen pa grund av vad den
drogberoende foréldern gjorde eller pa grund av att de
behdvde ha kontakt med de sociala myndigheterna.

"Som sldktingférdlder kdnner du ett stigma. Folk ser pa
dig annorlunda, som om det dr ndgot fel pa dig eller
din familj. Mdnniskor blir mycket nyfikna".
Sliktingférdlder - Sverige

Vid ett antal tillfallen talade slaktingféraldrar om
relationerna som de hade med andra familjemedlemmar.

Négra av dessa var positiva:

"Hela familjen hjdlper till att ta hand om flickan. Hon
blir snart sjutton dr, hon dr vacker och ménnen tycker
om henne. Jag bad min dotter tala med henne om
relationen med pojkarna. De Gr ndrmare varandra i
alder, vilket gor samtalet ldttare."

Sliktingfordlder - Litauen

"Vi har fatt stéd fran bada familjerna. Erfarenheterna
har varit mycket givande". Sléiktingférdlder - Spanien

Samtidigt fann de att bli sléktingfrélder kan skapa
spanningar. Vissa kdnde att de hade getts liten
valmgjlighet av familjemedlemmarna nar det géllde att ta
pa sig omvardnadsansvaret. Vissa mor- och farféraldrar
talade ocksd om att 6vriga familjemedlemmar hade fatt

dem att kdnna obehag; det fanns en forbittring dver att
de inte visade lika mycket intresse for andra barn i
familjen.

Vardbehov

"Mycket trétt, och ibland vill jag inte ens leva"
Sliktingfordlder - Litauen

Det verkar som om ménga slaktingforaldrar upplever att
deras egen fysiska och psykiska hélsa har lidit till foljd av
att de blivit slaktingforaldrar. Det finns emellertid en
motvilja mot att satta sina egna behov fére barnens.

"lag har inte tid att ens tdnka pd min hdlsa."
Sliktingférdlder - Litauen

Psykiska problem medfér andra stigman, men
slaktingfordldrarna erkdnde den stress som
slaktingforaldraskapet kan skapa. Mentor Swedens
behovsbeddmning uttryckte det sa har:

En stor fraga dr kdnslomdssig stress som uppstdr nér
en ndra anhérig inte kan ta hand om sina barn pd
grund av drogproblem, och andra anhériga maste ta
over omvdrdnadsansvaret. Sliktingfordldraskap skapar
en annan typ av problem dn ndr det rér sig om nagon
utanfér familjen. Det férekommer kénslor av hat,
skam, skuld, klander och kdrlek. Dessa cir mycket
starka kénslor och de dr blandade, vilket gér dem dnnu
svdrare att hantera. Sliktingfordldrarna har svdrt att
tala om detta med andra familjemedlemmar, och d@nnu
svdrare att tala med den person som har "6vergett"
barnen. Nagra av sldktingfordldrarna scdger att det
forekommer pdtryckningar frdn sldktingarna att de
"mdste" ta hand om barnet och det gér det svart att
sdga "NEJ".

Manga slaktingforaldrar uttryckte en 6nskan om att
kunna tala om problemen i deras liv med sina vanner eller
med nagon som kunde forsta vad de upplever.

Alla mdste prata med ndgon om denna kénsliga fraga.
Sliktingfordlder - Rumdnien

"lag kom hit i dag med en kénsla av att jag bara ville
ge upp och nu ndr jag har trdffat mdnniskorna hdr har
jag férhoppningar om att saker och ting kommer att
férdndras". Sldktingférdlder - Storbritannien



Relationer med anstillda inom
socialtjansten

Den relation sléktingforéldrar har med socialtjansten
kdnns ofta obehaglig, och manga slaktingféraldrar
uttryckte sin bestortning 6ver det sitt de hade
behandlats pa.

"Jag har haft tre studenter nu och det dr uppenbart att
de inte har en aning om vad jag talar om... Jag mdste
upprepa min historia om och om igen fér var och en av
dem, eftersom det inte verkar finnas ndgra
anteckningar eller nagot éverhuvudtaget om mitt falll"
Sliktingférdlder - Storbritannien

"De fdr dig att kdnna dig dum, sa ibland gick jag bara
med pd vad de sa for att fGd motet overstokat".
Sliktingfordlder - Storbritannien

Slaktingforaldrar i Litauen verkade vara motvilliga att
erkdnna att de hade nagra behov och
behovsanalysrapporten fran landet sa:

Man kan anta att sliktingfordldrarna var rddda for att
ange att de behdvde hjlp fran staten, eftersom detta
kunde antyda att de inte kunde utféra sina

Barnens behov

"lag skulle aldrig scga till henne att hon dr annorlunda,
eftersom jag har forsékt uppfostra henne i en normal
och kérleksfull miljo sa mycket som mgjligt. Men
sanningen dr att hon dr annorlunda, att hon inte bor i
ett lyckligt hem med sin mamma och pappa, hon bor
hos mormor. Hennes mamma dr en knarkare och
hennes pappa dr en férlorare som inte duger till
ndgonting och som inte bryr sig om henne".
Sliiktingfordlder - Storbritannien

Utbildning

Nagra av slaktingforaldrarna som intervjuades i projektet
sa att de kdnde sig som om de var oférmdgna att forstd
utbildningen som barnen far.

“Vi hade aldrig de dmnena i grundskolan som de har
nu. Detta gér det svdrt att hjdlpa vara barnbarn med
ldxorna". Sldktingfordlder — Belgien

Slaktingforaldrar uttryckte ocksa oro 6ver misslyckad
skolgang och over barnens beteende i skolan.

"lag dr verkligen réddd nér han gar till skolan, han

arbetsuppgifter. forleds Ictt och ndr han nu férséker hitta en ny grupp

med vénner oroar jag mig for vad han kan behdva

| Italien var slaktingforéldrar ovilliga att skriva ett avtal

. - . dra for att bli accepterad".
med projektet i handelse av att det skulle paverka hur de gora f P

uppfattades av tjansteman, och eftersom Slaktingforalder - Storbritannien.
behovsbedémningsrapporten klargér att myndigheterna "Problemen bérjade redan i 12-drsdldern, nér hon
inte lyssnar pa dem: bérjade skolka och vara i déligt scllskap”

Familjerna dr klart 6verraskade 6ver méjligheten att fé Sliktingfordlder - Litauen

visa sina behov och énskemdl, eftersom de inte dr vana
vid att fa uppmdrksamhet i detta avseende.

| Sverige kénde sig véardare fornedrade av byrakratin nar
det géllde att tillgodose behoven.

Strukturen hos socialtjgnsten talar om auktoritet.
Mdnga av anhérigvdrdarna talar om en struktur av
skuld, de biologiska fordldrarna har misslyckats i sin
fordldraroll och ddrfér dverldmnas drendet till
anhérigvdrdare. De kénner sig granskade i minsta
detalj. Detta skapar mindervirdeskomplex och en
kénsla av att du mdste tigga - om pengar eller om
hjdlp. Det dr en osund struktur.



Drog- och alkoholinformation

"Vi skulle behéva stod for att kunna tala om
drogmissbruk utan att skylla pa fordldrarna”.
Sliktingfordlder - Belgien

Manga slaktingforaldrar uttryckte oro Gver att barnen de
har vardnaden om dr sarbara nar det galler drog- och
alkoholproblem. De talade om att vilja skydda dem fran
dessa risker, och manga uttryckte en 6nskan om att som
vérdare bli battre informerade om droger och alkohol.

Mdnga mor- och farfordldrar scger att de vill ha mer
information for att kunna starta en dialog med sina
barnbarn. Sliktingférdldrar som deltog i
undersékningen rapporterade att de skulle vilja fd
tillgang till resurser som férsdg fordldrar och
morférdldrar med gratis information och verktyg for
att utbilda sina barn och barnbarn om riskerna med
droger och alkohol.

Behovsbedémningsrapport - Italien

Andra déremot antog att skolan skulle tillhandahalla
tillrackligt med information om dessa fragor.

"Kanske skulle skolan kunna hjdlpa till att visa videor,
intervjuer och ordna foreldsningar om skadorna".
Sliktingfordlder - Litauen

Beteende

"De behéver kdrlek, hdngivenhet, omsorg, 24 timmar
om dygnet. Det fanns en brist pd kdrlek fran
férdldrarna. De behdver nu mer uppmdrksamhet for
att kompensera for de hér bristerna".
Sliktingfordlder - Spanien

Slaktingforaldrar forstér att barnen de har hand om ar
sarbara, men de ir ocksa riadda for att den har
sarbarheten ska fa dem att ta stora risker, nagot de som
vardare oroas mycket dver.

"lag dr radd, eftersom flickan réker (...) flera ganger har
hon inte kommit tillbaka hem i tid".

Sliktingfordlder - Litauen

Flera slaktingforaldrar uttryckte oro Gver beteendet hos
barn de har vardnaden om och deras férmaga att hantera
detta beteende.

“"Hans syster kommer pa besok varje lov, men hans
beteende férdndras ca tva dagar innan hon ska dka
igen, han sldr henne och skriker Gt henne, men nér hon
gdr grabbar han tag i henne och grdter, eftersom han
inte vill att hon skall ga. Det gér ont ndr jag ser det "
Sliktingférdlder - Storbritannien

Vissa slaktingforaldrar forefoll foredra auktoritdra
uppfostringsmetoder, men medgav att dessa metoder
inte var sa effektiva som de skulle &nska.

"lag klippte hennes hdr eftersom jag var sa arg, kanske
jag gjorde fel. (...) Men straff fungerar inte, hon dr inte
rddd fér ndgonting". Sléktingfordlder - Litauen

Manga slaktingforaldrar uttryckte en 6nskan om att
kunna hjélpa barnen de hade vardnaden om att hantera
sina kanslor mer produktivt. Vi fick emellertid varningen
att dessa hjélpmedel maste utarbetas noggrant. Vissa
slaktingforaldrar ansdg att det innebar ett
underkdnnande av deras erfarenheter som foraldrar att
bli erbjudna lektioner i féraldraskap eller stod.

"lag har uppfostrat tre vuxna mdn redan och jag
behéver inte bli behandlad nedldatande i en dum klass
av ndagra nyborjare som berdttar for mig hur jag skall
uppfostra ett barn!" Sldktingférdlder - Storbritannien



SLUTSATSER

Det &r svart att sammanfatta rekommendationerna fran
hela projektet med sékerhet. Vad varje partner i projektet
har funnit &r klara bevis fér att det finns behov som vi
kommer att ta upp i projektet under de kommande tva

aren.

Vissa behov som identifierats i detta dokument ligger
utanfér ramarna for det har projektet; rattsliga och
ekonomiska hinder som vuxna och barn de har vardnaden
om skapar betydande problem fér slaktingforaldrar och
bor vara en fraga av storsta betydelse for beslutsfattare
och lagstiftare inom hela EU.

Slaktingforaldrar fran hela projektet har uttryckt ett
antal informationsbehov. De har pé olika satt sagt att de
vill ha:

En végledning till att bli sléktingforélder
En réttslig vagledning
Information om droger och alkohol

Information om att hjélpa barnen och ungdomarna
de har vardnaden om att hantera sina beteenden pa
ett mer produktivt satt

Slaktingforaldrar har ocksa tydligt uttryckt att det skulle
vara till hjalp att komma i kontakt med andra i deras
situation. Att kunna hora andras berdttelser och att
kunna forvanta sig empati frdn en grupp verkar vara ett
valdigt starkt 6nskemal for att skapa positiva resultat for
slaktingforaldrar.

Slaktingforaldrar sager ocksa att de skulle vilja att
socialtjansten kunde vara mer lyhérd for deras och
barnens behov. De forstar att de tillhandahaller en tjanst
at staten, som sannolikt ar billigare dn en som
tillhandahélls genom andra former av vard, men de tycker
inte att detta ska innebdra att de far en andra klassens
service fran socialarbetare.
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